Sezon grzewczy 2025/2026 - lle zaptacimy za ciepto?

Nadchodzacy sezon grzewczy bedzie jednym z
najwazniejszych testow dla kondycji domowych
budzetéow. Wedtug danych Gtéwnego Urzedu
Statystycznego inflacja w sierpniu 2025 roku
wyhniosta 4,8% r/r, a wciaz wysokie ceny energii nadal
wptywaja na wydatki gospodarstw domowych. Cho¢
Polska unikneta w ostatnich miesiacach drastycznych
podwyzek gazu, to ceny ciepta systemowego w
duzych miastach wzrosty srednio 0 12% w
porownaniu do poprzedniego sezonu (dane Urzedu
Regulacji Energetyki, wrzesien 2025).

Eksperci Polskiego Instytutu Ekonomicznego zwracajg uwage, ze najblizsza zima bedzie
wymagata od wielu Polakéw $wiadomego podejscia do zarzagdzania energig, bo wcigz
istnieje spora niepewnos¢ co do sytuacji na europejskich rynkach paliw. W zwigzku z
wygasaniem tarcz ostonowych i stopniowg deregulacjg cen energii elektrycznej, prognozy
wskazujg, ze przecietne gospodarstwo domowe moze w tym sezonie wydac nawet o

600-800 zt wiecej na ogrzewanie niz rok wczesniej.

Co to oznacza w praktyce? O ile mozliwosci obnizenia cen jednostkowych sa ograniczone,
o tyle gospodarstwa domowe moga skutecznie chroni¢ swoje portfele poprzez podniesienie
efektywnosci energetycznej instalacji grzewczych. Jak przygotowac¢ dom i grzejniki, aby

koszty utrzymac pod kontrolg?

Jak przygotowac sie do sezonu grzewczego?

Jesien to moment, w ktérym instalacje grzewcze stajg sie kluczowym elementem
domowego komfortu. Niestety w wielu domach przygotowania nadal sprowadzajg sie do

odkrecenia zaworu i oczekiwania na pierwsze ciepte grzejniki. Tymczasem kilka prostych
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dziatah wykonanych jeszcze przed nadejsciem mrozéw moze obnizy¢ rachunki i wydtuzy¢

zywotnos$¢ catego systemu.

KFA Armatura rady od instalatora fot. KFA Armatura

Dlaczego warto przygotowac instalacje?

System grzewczy dziata jak mechanizm naczynh potgczonych - kociot, pompa, zawory i
przede wszystkim grzejniki musza ze sobg wspoétgracé. Niesprawny element obniza

efektywnos¢ catosci, powodujac:

o wyzsze zuzycie gazu lub pradu,
o ryzyko niedogrzania pomieszczen,

o gto$na i niewydajng prace,
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o a w skrajnych przypadkach kosztowne awarie.

Dlatego regularna konserwacja instalacji znaczaco ogranicza ryzyko probleméw w sezonie.

Grzejnik - serce domowego systemu

Cho¢ uwaga zwykle skupia sie na kotle czy pompie ciepta, to wtasnie grzejniki decyduja,
czy w domu rzeczywiscie czujemy ciepto. Sprawne i odpowiednio dobrane urzadzenia to

szansa na nizsze rachunki i stabilng temperature w kazdym pomieszczeniu.
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KFA Armatura grzejnik G500F fot. KFA Armatura
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Dlaczego coraz czesciej wybiera sie aluminium?

W Polsce najwiekszg popularnos¢ zdobywaja grzejniki aluminiowe - lekkie, szybkie w

reakcji i fatwe w konserwacji. Ich przewagi obejmuja:

o szybkie nagrzewanie i chtodzenie, co pozwala na lepsza kontrole temperatury,

o

niskg pojemnos¢ wodng, dzieki czemu instalacja jest bardziej ekonomiczna,

o

nizsze zuzycie paliwa, co przektada sie na oszczednosci w rachunkach,

o

odpornos$¢ na korozje, zapewniajgca dtuzsza zywotnosc,

o

kompatybilnos¢ z instalacjami stalowymi, tworzywowymi i miedzianymi.

Jedyny polski producent grzejnikéw aluminiowych KFA Armatura obejmuje je az 20-letnig
gwarancja.




Sezon grzewczy 2025/2026 - lle zaptacimy za ciepto?

KFA Armatura grzejnik G500F grafitowy fot. KFA Armatura

KFA Armatura grzejnik ADR500
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KFA Armatura grzejnik ADR500 miedziany

Proste kroki przed zima

Aby w petni wykorzystac potencjat grzejnikéw, szczegélnie aluminiowych, warto:
o Odpowietrzy¢ instalacje - aby wyeliminowac szumy i zapewni¢ rGwnomierne grzanie.
VIDEO: https://youtu.be/UInYItRpSgA?list=PLppaBeljQJoF2pulkBwNEettxijMKNDHW

o Wyczyscic¢ grzejniki - kurz miedzy zeberkami moze obnizy¢ sprawnosc.

o Skontrolowac gtowice termostatyczne - zablokowane zawory uniemozliwiaja prawidtowe
sterowanie cieptem.

o Wykonac prdébe generalng - uruchomic system na kilka godzin i sprawdzi¢ réwnomiernos¢
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dziatania.

Instalacja jako catos¢

Na efektywnos¢ ogrzewania wptywa réwniez stan kotta, pompy i izolacji rur. Szczegdlnie

wazne jest:

o regularne serwisowanie kotta gazowego lub na paliwo state,
o kontrola cisnienia w uktadzie,
o sprawdzanie pompy obiegowej i izolacja przewodoéw w nieogrzewanych

przestrzeniach.

Jak postepowacd w trakcie sezonu?

Systematyczna kontrola w zimie to obowigzek. Warto zwraca¢ uwage na réwnomierne
nagrzewanie grzejnikow, nietypowe dzwieki i nagte wzrosty rachunkdéw. Prosta , sztuczka”,
czyli obnizanie temperatury w rzadko uzywanych pomieszczeniach pozwala znaczaco

redukowac¢ wydatki na energie.

Sezon grzewczy 2025/2026 zapowiada sie jako kosztowny, ale nie musi oznaczac
dramatycznego uderzenia w domowe budzety. Przygotowanie instalacji, modernizacja
grzejnikéw i Swiadome korzystanie z systemu pozwalajg ograniczy¢ zuzycie energii. W
warunkach niepewnej gospodarki i rosngcych cen energii to wtasnie codzienne, praktyczne

dziatania mogg okazac sie najskuteczniejszg forma ochrony finanséw.

Zrédta: GUS (Inflacja - sierpieri 2025), URE (Taryfy ciepta - wrzesieri 2025), Polski Instytut

Ekonomiczny (Prognozy kosztow energii - 2025).

Zrédto informacji: KFA Armatura



