PIOTR HERCOG - Mistrz zaprasza do Kudowy

PIOTR HERCOG, od niedawna kudowianin, jeden z
najbardziej utylowanych biegaczy gorskich maratonow i
ultramaratonow, ironman, organizator gorskich biegow
dtugodystansowych, w tym nowej Sztafety Gorskiej w
Kudowie Zdroju
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Piotr Hercog Fot. mat. prasowe

Skad fenomen biegdéw gorskich i survivalowych w
dzisiejszych czasach? Czy mozna porownac biegi w
naturalnym otoczeniu do aranzowanych w miastach
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biegéw typu runmageddon?

Moda na zdrowy tryb zycia, che¢ sprawdzenia swoich limitéw , przesuniecia granic
wtasnych mozliwosci ,0kazja do wrecz organoleptycznego obcowania z dzika przyroda to

walory trialdw, ktérym biegi organizowane na sztucznych parcourach nigdy nie doréwnaja.

Biegi gorskie wymagaja odpowiednich ,,okolicznosci
przyrody”? Jakie warunki musza byc¢ spetnione aby
mac zaprosi¢ fanéw biegow trialowych na duza
impreze?

Zawody trialowe mozna zorganizowac wszedzie, ale wyjatkowe tylko gdzie
niegdzie.Wspomniane wymagajace i przede wszystkim zapierajgce dech w piersiach trasy,
baza noclegowa zapewniajgca wysokg jakos¢ i odpowiednig ilos¢ noclegdw oraz klimat do
wspotpracy to warunki konieczne do sukcesu. Okolice Kudowy po obydwu stronach granicy
to unikalne w swej urodzie miejsca, wspomne rozlegty Park Narodowy Gor Stotowych i
Brounowskie Steny . Mamy zgode na przeprowadzenie trasy poprzez najpiekniejsze
labirynty Parku Gor Stotowych , trasa bedzie trudna technicznie i wymagajaca
kondycyjnie.niektére mate fragmenty na codzien nie s odwiedzane przez cztowieka.To z

pewnoscig okresli kudowskg Sztafete jako presizowg w miedzynarodowym srodowisku.

To druga w ostatnich dwodch latach obok festiwalu
PL/CZ Pawta Krolikowskiego duza impreza ,trans
graniczna” ktora pojawia sie w kalendarzu imprez w
Kudowie. Skad pomyst na impreze i jaki jest klimat do
wspotpracy?

Podczas pierwszych rozméw z Burmistrzem ponad rok temu okreslilismy nasz cel jako
stworzenie przed tzw.wysokim sezonem turystycznym kolejnej imprezy , ktéra

zagwarantuje z branzy turystycznej duzy ruch zapraszajgc do Kudowy nowg grupe
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odwiedzajgcych. To moze by¢ w przysztosci kolejny bodziec do rozwoju infrastruktury w
pierwszych miesigcach roku, juz po zimowych feriach. Dodatkowo w przypadku maratondéw
trialowych jest to o tyle atrakcyjne, ze wielu z uczestnikédw odwiedza miejsca zawodow
kilka razy w ciggu roku, aby potrenowac wtasnie na tych trasach. Chec poprawienia
swojego wyniku sprzed roku oraz treningu determinuje ich plany weekendowe. Dotyczy to
czesto catych rodzin. Mamy wiec przyrode, infrastrukture, logistyka dopieta, a start i meta

w centrum przepieknego uzdrowiska.Czego chcie¢ wiecej?

Piotr Hercog Fot. mat. prasowe

Czy formuta sztafety gorskiej to nowos¢ w kalendarzu
w Polsce? W Europie? Wierzysz w taka formute i w



PIOTR HERCOG - Mistrz zaprasza do Kudowy

sukces imprezy?

Wymyslitem cos czego jeszcze nie byto. Pierwsza edycja sztafety to 70 km trasy, ktérg
mozna przebiec w trzech 23 km zmianach.Wiem jednak ,ze sg zawodnicy, ktérzy szykujg
sie, aby zmierzy¢ sie z nig w pojedynke. Start i meta w centrum Kudowy, zgtosito sie juz
ponad 500 uczestnikéw miedzy innymi Tom Owens z Wielkiej Brytanii. To legenda w

naszym Swiecie, trialowy Roger Federer.

Piotrze od lat jestes znany w sSwiecie biegow
gorskich, dla wielu jestes niekwestionowanym guru
zdobywajac tytuty w wielu ultramaratonach na
swiecie.Jaki byt Twdj najwiekszy sukces sportowy ?
Czy zalezat od wysokosci na jakiej rozgrywano bieg
czy moze od stawki rywali ktorych pokonates? Czy
jest na swiecie odpowiednik Wimbledonu w biegach
gorskich ?

Z pewnoscig taka impreza to Ultra-trial du Mont Blanc w Chamonix, trasa to 170 km
przebiegajgca po masywie Mont Blanc i terytoriach trzech krajéw.Jednym z moich
najwiekszych sukceséw byto 10 miejsce w tej imprezie na ponad 2300 zakwalifikowanych
do udziatu.Uczestnicy staraja sie o udziat w UtMB zdobywajgc przez rok punkty w wielu

imprezach Grand Prix,a na koniec przechodzac przez sito losowania.

Czy ched zorganizowania duzej imprezy oznacza
przejscie na sportowa emeryture?

Absolutnie nie.Mam swoje wyjazdy w ramach Hercog Mountain Challenge , zamierzam
jeszce pobiega¢ w ielu imprezach przez wiele sezonéw ale tutaj w Kudowie osiadtem

,zbudowatem dom i zanlaztem ludzi z ktérymi moge rozwija¢ nowy duzy projekt.
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We wrzesniu, w Polsce, w niedalekim Ladku gala , Ztotych Czekandw” czyli wysokogdrskich
Oskarow.Czy zwyciezcy kudowskiej Sztafety mogg liczy¢ na uznanie podczas gali

,Czekandéw" ?

Ztote czekany (Piolets d’Or) to wielkie wydarzenie, pierwszy raz w Polsce.Poniewaz
himalaisci wiele biegajg podczas cykldw przygotowawczych, a biegacze gdrscy wspinaja
sie podczas ultramaratondéw bardzo wysoko te Srodowiska przenikaja sie i sg
zaprzyjaznione. Dlatego z pewnoscig Zwyciezcy | Sztafety Gérskiej w Kudowie Zdroju bedg

tam mile widziani i uhonorowani.



