Kto najlepiej potrafi zaplanowa¢ domowy budzet?

Informatycy, finansisci i pracownicy stuzb mundurowych najlepiej ze wszystkich
grup zawodowych w Polsce zarzadzaja swoim domowym budzetem. Najgorzej
pod tym wzgledem radza sobie budowlancy - tak wykazato badanie ,,Zachowania
finansowe przedstawicieli roznych zawodow - w Polsce i w innych krajach

Europy” przeprowadzone przez Kantar TNS dla KRUK S.A.

Jednak bez wzgledu na wysokos¢ zarobkdéw i podejscie do finanséw, warto planowaé swoje
wydatki. Szczegdlnie na miesigc przed swietami. Dobrg okazjg jest obchodzony 17

listopada Dzien bez Dtugdw, ktérego inicjatorem jest Grupa KRUK.

Wsréd Polakéw grupa zawodowg, ktéra moze pochwali¢ sie najlepsza sytuacja finansowg
sg pracownicy branzy IT. Ponad potowa (54%) z nich ocenia ja jako ,,dobrg”. Z kolei 13% z

nich ma poczucie, ze zyje dostatnio.

Badanie, ktdére przeprowadzone zostato nie tylko w Polsce, ale réwniez w 6 innych
europejskich krajach (tj. w Czechach, Hiszpanii, Niemczech, Rumunii, na Stowacji, we
Wtoszech) pokazato, ze bez wzgledu na kraj, informatycy sa jedna z najlepiej zarabiajgcych

grup zawodowych.

Co ciekawe, mimo swoich wysokich zarobkdéw informatycy nie sg rozrzutni. Moze o tym
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Swiadczy¢ chociazby wysokos¢ ich oszczednosci. Jest ona Srednio rdwna wysokosci
kilkunastu pensji przedstawicieli tej branzy. Rekordzistami sg niemieccy informatycy,

ktérzy zadeklarowali, ze zaoszczedzili az 19-krotnos¢ swojego wynagrodzenia.

Pracownicy stuzb mundurowych w Polsce nie odbiegajg daleko od informatykéw pod
wzgledem zasobnosci portfela. 49% z nich ocenia dobrze swojg sytuacje finansowa.
Przedstawiciele tego zawodu posiadajg najwieksze w naszym kraju oszczednosci - prawie
18-krotnos¢ swojego wynagrodzenia. Podobnie wyglada to w innych europejskich krajach.
Oszczednosci tej grupy zawodowej w Europie srednio przekraczajg 10-krotnos¢

wynagrodzenia.

Finansisci mimo tego, ze prawie potowa z nich jest zadowolona ze swoich dochodéw,

rzadziej panujg nad swoim budzetem.

~Finansisci najczesciej ze wszystkich grup zawodowych robig zakupy
spontanicznie. Wydawac by sie mogto, ze ta grupa zawodowa zwraca
szczegdlng uwage na kontrolowanie wydatkéw. Jednak wysokie dochody
powoduja, ze pomimo takich zachowan finansisci rzadko przekraczajg swoj

miesieczny budzet” - komentuje Agnieszka Salach z Grupy KRUK.

Najgorzej w Polsce swojg sytuacje finansowg oceniajg budowlancy (18% ocenia jg jako
trudng). Jednak pracownicy tej grupy roztropnie podchodza do zarzadzania swoim

domowym budzetem i rzadko zdarza sie im go przekraczac (43%).

Wiecej niz pozwala na to domowy budzet, wydajg osoby z branz o najstabszej kondycji
finansowej. Chodzi tu o branze ustugowg i handlowg. Ponad potowa pracownikéw pierwszej

z nich przekracza swoj miesieczny budzet. Z kolei 57% pracownikéw drugiej z nich ma
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poczucie, ze wydaje wiecej niz moze sobie na to pozwoli¢.

.Przeprowadzone badanie wyraznie pokazato, Ze wysokie dochody nie
sSwiadczg o rozrzutnosci. Tym samym niskie zarobki nie oznaczajg od razu
probleméw finansowych. Przemyslane planowanie domowego budzetu i
biezgca kontrola wydatkdw zapobiegajg takim sytuacjom - dodaje Agnieszka
Salach z Grupy KRUK. - Przed nierozsagdnym zacigganiem miedzy innymi
kredytdw i pozyczek moze uchronic¢ dobra wiedza finansowa. Dlatego tak
wazne sg rozne akcje edukacyjne z zakresu gospodarowania swoimi
finansami, ktére sq dedykowane dzieciom i mtodziezy. Nauka dobrych
nawykow finansowych oraz dobre wzorce mogg utatwi¢ najmtodszym start w

doroste zycie i podejmowanie rozwaznych decyzji konsumenckich”.



