KRD: Mtodzi Polacy chcieliby oszczedzac, ale co pigty ma problem,

zeby sie utrzymac

Blisko co piatemu mtodemu Polakowi zdarza sie
pozyczyc pieniadze od rodziny lub znajomych, aby
przetrwac do konca miesigca. Podobny odsetek
mtodych ludzi przyznaje jednak, ze zazwyczaj wydaje
wiecej pieniedzy na przyjemnosci niz na podstawowe
potrzeby, wykazato badanie Krajowego Rejestru
Diugow. Mtodzi zgadzaja sie jednak niemal
jednogtosnie, ze warto oszczedzad¢. Odktadanie
pieniedzy to dla nich bufor na ,,czarna godzine” oraz
finansowe zabezpieczenie na przysztosc.

C e

Niemal 2/3 mtodych sadzi, ze warto oszczedzac na konkretne cele, np. zakup
nowego telefonu czy zrealizowanie wymarzonego wyjazdu

Mtodzi Polacy chcieliby oszczedzac fot. KRD

W badaniu ,,Podejscie mtodych Polakéw do pieniedzy”, przeprowadzonym przez IMAS
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International na zlecenie Krajowego Rejestru Dtugow Biura Informacji Gospodarczej, osoby
w wieku od 18 do 35 lat wskazaty, jak gospodarujg swoim budzetem. Nieco ponad 3/4
twierdzi, ze doskonale wie, ile i na co przeznacza swoje srodki. Jeszcze wiekszg zgodnosc
mtodzi wykazali przy pytaniu o to, czy warto oszczedzaé. Az 93 proc. z nich uwaza, ze tak,
przy czym 68 proc., ze zdecydowanie tak. Podobnie twierdzity kobiety i mezczyzni,
zaréwno z mtodszej, jak i starszej grupy wiekowej badanych, a takze mieszkajgcy u
rodzicow, na swoim i w wynajmowanym mieszkaniu. Mniejszym entuzjazmem wobec
oszczedzania wykazaty sie jedynie osoby z podstawowym wyksztatceniem (78 proc.). Tylko
5 proc. wsrdd wszystkich ankietowanych nie miato zdania na temat potrzeby oszczedzania,

a zaledwie 2 proc. wskazywato, ze nie ma sensu tego robic.
Jak sobie oszczedzisz, tak sie wysSpisz

Wsréd powodow, dla ktérych warto oszczedzac, mtodzi Polacy najczesciej wskazuja na
mozliwos¢ odtozenia pieniedzy na ,czarng godzine”, gdy pojawi sie jakis niespodziewany,
powazny wydatek (78 proc.). Mogac wskazac takze inne powody, prawie rownie chetnie
wymieniali zabezpieczenie swojej finansowej przysztosci (74 proc.). Na trzecim miejscu
znalazta sie mozliwos¢ uzbierania pieniedzy na duzy i wazny wydatek, jak zakup
mieszkania, samochodu itp. (69 proc.). Niemal 2/3 mtodych sgdzi, ze warto oszczedzac na

konkretne cele, np. zakup nowego telefonu czy zrealizowanie wymarzonego wyjazdu.

- Badanie pokazuje, ze mtodzi widzg sens w oszczedzaniu. Sg Swiadomi
tego, ze w Zyciu potrzebna jest poduszka finansowa i stawiajg to na
pierwszym miejscu. Z drugiej strony, trudna sytuacja gospodarcza, a przede
wszystkim wysoka inflacja, nie sprzyjajg oszczedzaniu. Nieliczni mtodzi,
ktdrzy twierdza, ze nie warto odktadac, jako gtéwny powdd podawali wtasnie

ryzyko, ze zgromadzone pienigdze stracq w przysztosci na wartosci - mowi
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Adam tacki, prezes Zarzadu Krajowego Rejestru Dtugéw Biura Informacji

Gospodarczej.

Mezczyzni z dziurami w portfelach

O ile wiekszo$¢ mtodych uwaza, ze oszczedzanie jest wazne, to nie wszyscy mogg sobie na
nie pozwoli¢. Czasem jednak z wtasnej winy. 30 proc. badanych identyfikuje sie ze
stwierdzeniem, ze pienigdze sie ich ,nie trzymajg” i ,,szybko sie rozchodzgy”. Czesciej
przyznajg sie do tego mezczyzni (35 proc. vs. 26 proc. kobiet), szczegdlnie ci z mtodszych
rocznikow. Dla grupy 18-25 lat ten odsetek siega juz niemal 40 proc. Jeszcze wyrazniejsze
réznice wida¢ w przypadku wyksztatcenia. Pienigdze ,nie trzymajg sie” juz niemal co
drugiej osoby, ktdra zakonczyta edukacje na poziomie podstawowym. Najrzadziej dziure w
portfelu zauwazajg u siebie absolwenci szkdt wyzszych (22 proc.). Nieco lepiej pod tym
wzgledem wypadajg tez mtodzi mieszkajgcy na swoim niz u rodzicOéw czy wynajmujgcy

mieszkanie.

Co piaty mtody Polak (22 proc.) przyznaje, ze wydaje wiecej pieniedzy na przyjemnosci niz
na spetnienie podstawowych potrzeb. | tu znéw prym wiodg najmtodsi mezczyzni (18-25
lat), dla ktérych odsetek wskazanh rosnie do 36 proc. Najrzadziej takg postawe deklarujg
kobiety z grupy wiekowej 26-35 lat. Tylko niemal co dziesigta przedktada zbytki nad
niezbedne wydatki. Przyjemnosci sg tez na pierwszym miejscu u 40 proc. oséb z
podstawowym wyksztatceniem. Z kolei mtodzi mieszkajgcy z rodzicami i samodzielnie

majq zblizone podejscie do priorytetow w swoich ptatnosciach.

Nieracjonalne gospodarowanie pieniedzmi przez mtodych ludzi nierzadko konczy sie ich
zadtuzeniem. Negocjatorzy firmy windykacyjnej Kaczmarski Inkasso, ktérzy odzyskuja
naleznosci dla bankdéw, telekoméw, dostawcdw Internetu i telewizji oraz na zlecenie innych

instytucji, zauwazajg bardzo asertywng postawe takich dtuznikow.
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- W codziennej pracy widzimy, ze mtode pokolenie nie jest sktonne do
elastycznosci ani ustepstw w rozmowach o sptacie zalegtosci. Czesto osoby
te nie przyjmujg do wiadomosci, ze zobowigzania finansowe trzeba
regulowac, a comiesieczne raty za smartfona same nie znikng. Nasi
negocjatorzy spotkali sie nawet ze stwierdzeniem dtuznika ,,Niech sie martwi
sptatg ten, kto dawat kredyt”. Do tego osoby mtodsze nie przejmujg sie
obecng inflacja tak, jak starsze. Wynika to z tego, ze w wielu przypadkach
majg wsparcie rodzicéw, ktérzy w podbramkowych sytuacjach pokryjg ich
wydatki -zauwaza Jakub Kostecki, prezes Zarzadu firmy windykacyjnej

Kaczmarski Inkasso.
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- Spetnianie swoich zachcianek i szybkie wydawanie pieniedzy moze by¢
Zrédtem probleméw. W naszym badaniu widac, ze czes¢ mtodych oséb,
chcac zwigzac koniec z koncem, musi siegac po wsparcie. Wiecej niz co piagta
przyznaje, ze pozZycza pienigdze od rodziny lub znajomych, by przetrwac do
konca miesigca. Niemal 14 proc. w takiej sytuacji ratuje sie chwildwkg lub
pozyczka. Czesciej takg pomocg muszg sie positkowac mtodzi mezczyzni,
ktdrzy zreszta sami mdéwig, ze pienigdze przeciekajg im przez palce i zdarza
im sie nie liczy¢ ze swoim budzetem, gdy chodzi o przyjemnosci - dodaje
Adam tgcki.

Prezes KRD zwraca tez uwage, ze mezczyzni generalnie czesciej popadajg w dtugi. To do

nich nalezy 69 proc. zalegtosci finansowych wszystkich oséb miedzy 18 a 35 r.z. Na koniec
listopada catkowita kwota ich zadtuzenia siegata 4,1 mld zt. Kobiety w tym wieku , dorobity
sie” 1,8 mld zt na minusie. tacznie 646,9 tys. mtodych ludzi w Polsce ma zobowigzania na

ponad 6 mld zt.

Mtode kobiety zdecydowanie rzadziej musza ratowad sie pozyczaniem pieniedzy od firm (8
proc. do 19 proc. mezczyzn) i bliskich (19 proc. do 25 proc. mezczyzn). Bardzo niski
odsetek takich os6b wystepuje takze wsrdd absolwentéw szkét wyzszych. Natomiast co
ciekawe, pieniedzy najczesciej brakuje osobom najbardziej wyksztatconym - po studiach
podyplomowych, doktoranckich. Niemal co trzeci absolwent co jaki$ czas musi prosic
bliskich o pomoc finansowga. Podobna liczba 0séb z tej grupy znalazta sie w sytuacji, w

ktérej musiata udac sie po pozyczke lub chwiléwke.

Ogdlnopolskie badanie , Podejscie mtodych Polakdw do pieniedzy” zostato przeprowadzone
przez IMAS International na zlecenie Krajowego Rejestru Dtugow Biura Informacji

Gospodarczej we wrzesniu 2022 roku metodg CAWI na grupie 1009 kobiet i mezczyzn w
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wieku od 18 do 35 lat.
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