O zdrowiu, technologiach i ekologii na TEDxWSB

Tegoroczna konferencja TEDxWSB byta intensywnym,
trwajacym 9 godzin wydarzeniem,

w ktorym wzieto udziat blisko 300 osob. Wystapito 17
prelegentow poruszajacych tematyke zastosowania
technologii w zarzadzaniu, medycynie i edukacji oraz
dzielacych sie wiedza o tym, jak dbac o zdrowe ciato,
ducha i nasza planete.

TEDXWSB to coroczne wydarzenie organizowane przez Wyzszg Szkote Bankowg we
Wroctawiu na licencji miedzynarodowej konferencji TED, ktérej nazwa wywodzi sie od
poruszanej tematyki i stow - Technology, Entertainment and Design (Technologia,
Rozrywka i Design).

Myslg przewodnig konferencji TEDxWSB, ktora odbyta sie 18 czerwca br. byto ,Healthy &
Smart”. Wydarzenie zostato poswiecone ideom, technologiom i r6znego rodzaju
praktycznym rozwigzaniom przyczyniajgcym sie do podnoszenia jakosci ludzkiego zycia i
skutecznosci podejmowanych dziatan.
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=Az trudno uwierzy(¢, jak wielu znakomitych méwcdéw wystgpito na
tegorocznym TEDxWSB. Impreza poswiecona tematyce ,Healthy & Smart”
bez watpienia spetnita oczekiwania ciekawymi i niebanalnymi wystgpieniami.
Sadze, ze tak wartosciowe i dobrze zorganizowane wydarzenia sg potrzebne

w naszym kraju bo pozwalajg zdoby¢ cenng wiedze bezposrednio od samych
ekspertsw= mOwi Marcin Sikorski, jeden z
prelegentow tegorocznej konferencji. -ciesze sie,

ze mogtem by(¢ czescig tego eventu i przekazac innymi swojg wiedze
dotyczaca Internetu Rzeczy i Smart rozwigzan. Zainspirowany pozytywna
energig i reakcjg publicznosci mam nadzieje, ze nastepna edycja bedzie

réwnie udana dla wszystkich jej uczestnikow - dodaje.

W konferencji wzieto udziat ok. 300 osdb, dla ktérych poza prelekcjami przygotowano
szereg dodatkowych atrakcji i aktywnosci, na ktére czas uczestnicy mieli w przerwach
miedzy prelekcjami. Odbyt sie pokaz mody marki KOKO World, ktéra czerpie inspiracje z
Afryki i dziata w oparciu o zasady fair trade oraz koncert mis i gongéw tybetanskich. Nie
zabrakto tez stoisk ze zdrowa zywnoscia, ekologicznymi kosmetykami i roslinami, ktérymi

mozna zaaranzowac wnetrza tak, by sprzyjaty wypoczynkowi i zdrowiu.

=TEDXxWSB to fantastyczne wydarzenie, na ktdrym co roku spotykam
niesamowitg publicznos¢, ktora chce cos zmienic¢ w swoim zyciu i jest
niezwykle otwarta na nowe relacje i odkrycia. To publicznos¢, ktdra chce
stuchac, to znakomici prelegenci i wspaniata ekipa ludzi zaangazowanych we
wspdlne zadanie, jakim jest organizacja TEDx. W tym roku po raz pierwszy

zastosowalismy aplikacje opartg o grywalizacje i to bardzo mocno
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zaktywizowato naszg widownie. Liczne konkursy uwalniajace kreatywnosc¢
pozwolity zachowac moc i uwage naszych stuchaczy = mowi dr

Danuta Studencka-Derkacz, koordynatorka
TEDxWSB.

Zadbano, by cata oprawa wydarzenia utrzymana byta w duchu ekologii. Pakiety
konferencyjne przygotowano w papierowych torbach, ktére mozna pra¢ w pralce,
wyprodukowanych we wroctawskiej Spétdzielni Panato oraz w bambusowe pendrive'y z

nagranymi prezentacjami.

=Wedtug mnie tegoroczna konferencja TEDx byta niesamowitym
doswiadczeniem dla wszystkich uczestnikéw, prelegentéw oraz
organizatorow. Temat przewodni ,,Healthy & Smart”, zostat wspaniale

pokazany przez organizatorow poprzez stoiska, atrakcje oraz upominki dla
uczestnikéw towarzyszace konferencji= mowi Kamila
Tokarska, pr elegentka. =Jestem zdania, ze wydarzenia takie

jak TED i TEDx sg bardzo potrzebne w dzisiejszych czasach, poniewaz ludzie
coraz bardziej zagtebiaja sie jedynie w otaczajgce nas technologie i
zamykaja sie w swoich bezpiecznych ,,czterech scianach”, a dzieki takim
konferencjom mamy mozliwos¢ poznac, zainspirowac sie oraz nauczyc sie
czegos od ludzi z wielu obszaréw Zycia. Z licznych wiadomosci, ktore
otrzymatam od uczestnikow po tym wydarzeniu wiem, ze moje wystgpienie

wywotato duzo przemyslen u wielu osob, ktore teraz patrzg na storytelling,
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ktérym zajmuje sie zawodowo i poswiecitam mu swoje wystgpienie, z
catkiem innej perspektywy - bardziej przyjaznej, a dla mnie to najwieksza

radosc¢ jaka mogta mnie spotkac.

Zapis wideo z konferencji dostepny jest na profilu TEDxWSB na Facebooku:
www.facebook.com/TEDxWSB. Wszystkich wystapien mozna wystucha¢ w dowolnej chwili,
beda one tez udostepnione jako niezalezne prelekcje na globalnym profilu TED na You
Tube. Program konferencji oraz sylwetki prelegentéw zaprezentowane sg na stronie

www.tedxwsb.pl.



